BENITO Benito al mdén

Alguns dels nostres projectes realitzats

A la localitat de San Juan, Puerto BENITO instal-la dues arees de BENITO instal-la una zona de
Rico, impulsen l'activitat fisica i jocs i dues d'exercici al primer saludables al Marroc amb

una vida saludable mitjangant la parc del mén amb pistes de I'objectiu de fomentar I'esport i la
instal-laci6 d'arees amb elements vianants climatitzades a Qatar. vida saludable.

de fitness, proporcionant beneficis
notables per a la salut
cardiovascular i la forca muscular.

Puerto Rico Al Gharrafa (Qatar) Marroc

B E N IT info@benito.com
tel. 93 852 1000

V. | La millora i evolucié constant dels nostres productes, pot provocar algunes modificacions en les Especificacions tecniques i caracteristiques dels mateixos sense previ avis.


https://benito.com/es/download/BENITO_fi-595-puerto-rico
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-317-al-gharrafa-qatar
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-333-marroc

BEN'TO Puerto Rico

-Jocs Infantils A la localitat de San Juan, Puerto Rico, impulsen l'activitat
fisica i una vida saludable mitjancant la instal-lacié d'arees
amb elements de fitness, proporcionant beneficis notables

per a la salut cardiovascular i la forga muscular.
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Puerto Rico ha donat un pas significatiu cap a la promocié d'estils de vida saludables i la millora del benestar general de la seva poblacié
mitjancant la instal-lacié de circuits equipats amb elements de fitness i salut. Aquesta iniciativa no només esta transformant el paisatge urba,
siné que també esta deixant una empremta positiva en la salut cardiovascular, la forca muscular i la coordinacio de qui participa en aquestes
activitats.

Els elements de fitness dissenyats per abordar diferents grups musculars formen part de circuits que busquen enfortir tot el cos de manera
integral. Aquest enfocament no només ajuda a prevenir lesions, sind que també millora la resistencia fisica de manera general. Com a resultat,
les persones poden gaudir d'una vida més activa i funcional, beneficiant-se no només en termes de salut, siné també en la seva capacitat per
realitzar diverses activitats fisiques amb més facilitat.

B E N IT info@benito.com
tel. 93 852 1000

V. | La millora i evolucié constant dels nostres productes, pot provocar algunes modificacions en les Especificacions tecniques i caracteristiques dels mateixos sense previ avis.


https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
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BENITO Al Gharrafa (Qatar)

-Jocs Infantils BENITO instal-la dues arees de jocs i dues d'exercici al
primer parc del mon amb pistes de vianants climatitzades
a Qatar.

Abdominal Curvo Hockey Klasik 6 METAL 2 planos Qdin Pull Down Wheels
JSAO015N JKSP20000 JSAQO7N JK006B JL1020000 JL17D JSA010N JSA005N

El parc Al Gharrafa a Qatar, esta ubicat en una area d'uns 50.000 metres quadrats, fet que el converteix en una bona sortida per als visitants,
residents i turistes; especialment aquest any que Qatar acull el Mundial de Futbol FIFA al novembre.

Destaca per ser el primer parc del mén amb aire condicionat, per a activitats recreatives com caminar, fer exercici i anar en bicicleta, convertint-
se en els primers parcs amb aquesta tecnologia i amb consciencia medi ambiental operat mitjancant plaques solars.

La Administracion qatari quiere asi fomentar el deporte y la vida saludable a todos los visitantes asi como proveer juegos democraticos e inclusivos
para todos los nifios y comunidades residentes en la ciudad.

Pistes de vianants climatitzades el que permet als visitants

del parc caminar durant el calorés estiu.

Ates que és un parc familiar, podem trobar

1-Dues arees d'exercici equipades amb aparells de gimnastica marcades com a Fitness Station Area 1 i Fitness Station Area 2

2-Dues arees de jocs infantils dividides segons els grups de 2 a 5 anys i de 6 a 12 anys.

Els gimnasos estan equipats amb equips d'entrenament que les persones poden fer servir per mantenir-se en forma. Les arees de joc estan
segregades segons els grups d'edat i atenen els nens de 12 anys.

Els nens amb necessitats especials també sén atesos en el disseny de les zones de joc.

BENITO
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La millora i evolucié constant dels nostres productes, pot provocar algunes modificacions en les Especificacions técniques i caracteristiques dels mateixos sense previ avis.


https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/curvo--JKSP20000.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/curvo--JKSP20000.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/curvo--JKSP20000.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/klasik-basic/klasik-6--JK006B.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/klasik-basic/klasik-6--JK006B.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/klasik-basic/klasik-6--JK006B.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/metal-2-planos--JL1020000.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/metal-2-planos--JL1020000.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/metal-2-planos--JL1020000.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/odin--JL17D.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/odin--JL17D.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/gronxadors/odin--JL17D.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
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BEN'TO Marroc

-Jocs Infantils BENITO instal-la una zona de saludables al Marroc amb
I'objectiu de fomentar I'esport i la vida saludable.

Abdominal Bars Climber Hockey Pull Down Rowing Wheels
JSA015N JSA004N JSA006N JSA007N JSAO10N JSA008N JSA005N
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El Marroc ha instal-lat un circuit d’elements saludables per promoure I'activitat fisica a nivell social.
Aquests Ultims anys, la practica de I'esport ha anat en increment i, per tant, cada cop més ajuntaments han optat per incorporar circuits saludables a les seves ciutats, apropant aixi I'esport a tota la poblacié.
Entre els principals avantatges d'aquest tipus d’equipament, destaquen:

- Oferir practica esportiva gratuita

- Desenvolupar la mobilitat articular, la flexibilitat i la coordinacié motriu
- Millorar la forca i la resisténcia muscular

- Evitar el sedentarisme

- Mantenir o millorar I'autonomia i qualitat de vida dels usuaris

- Estimular les relacions socials

BENITO
NOVATILU

La millora i evolucié constant dels nostres productes, pot provocar algunes modificacions en les Especificacions técniques i caracteristiques dels mateixos sense previ avis.


https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
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La millora i evolucié constant dels nostres productes, pot provocar algunes modificacions en les Especificacions tecniques i caracteristiques dels mateixos sense previ avis.



