
 

Benito al món
Alguns dels nostres projectes realitzats

 

Nou parc a Playa Honda
(Lanzarote) que fomenta la vida
activa, amb zones esportives,
jocs infantils de robínia, skate
park i aparcabicicletes, potenciant
l’ús de l’espai públic.

Lanzarote

Nova zona d’elements saludables
a Jebel Ali Hills (Dubai), amb
veles que ofereixen refugi climàtic
per a una comunitat residencial
moderna, activa i compromesa
amb el benestar.

Dubai (EAU)

A la localitat de San Juan, Puerto
Rico, impulsen l'activitat física i
una vida saludable mitjançant la
instal·lació d'àrees amb elements
de fitness, proporcionant beneficis
notables per a la salut
cardiovascular i la força muscular.

Puerto Rico

Nou espai fitness destinat a
fomentar la pràctica d'exercici
entre els adults i la gent gran per
que puguin gaudir i fer esport en
espais exteriors públics.

Barcelona
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https://benito.com/es/download/BENITO_fi-753-lanzarote
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-715-dubai-eau
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-595-puerto-rico
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-345-barcelona


 

Lanzarote
 

Nou parc a Playa Honda (Lanzarote) que fomenta la vida
activa, amb zones esportives, jocs infantils de robínia,
skate park i aparcabicicletes, potenciant l’ús de l’espai

públic.

Bars
JSA004N

Bicycle
JSA018N

Iroy 1
JROYM01

Leto 2
JLET02

Madera
JCART01

OMEGA
VBO1

Pyramid and Bauer
Box 60 BA
JSK1011-KB

Quarter Pipe 140
JSK1008-K

Roy 16
JROY16

Roy 27
JROY27

Roybo Nido
JROYC00010

Trick Box
JSK1052-K

Waist
JSA001N

Wheelie Bas
JSK9050-K

Wheels
JSA005N

A la localitat de Playa Honda, a l’illa de Lanzarote, s’ha inaugurat un nou parc situat al costat de l’aeroport, concebut per potenciar l’ús de
l’espai públic i fomentar la vida a l’exterior.
El projecte integra diferents àrees pensades per a totes les edats. Incorpora elements saludables orientats a l’activitat física, promovent
hàbits de vida actius, així com zones de joc infantil amb estructures de fusta de robínia, que s’integren de manera natural en l’entorn. A
més, el parc compta amb un joc modular LETO, que amplia les possibilitats lúdiques per als més petits.
La intervenció es completa amb un ampli espai dedicat al skate park, generant un punt de trobada dinàmic per a joves i usuaris esportius.
Totes les zones estan acompanyades d’aparcabicicletes OMEGA, facilitant l’accés sostenible i fomentant l’ús de la bicicleta.
Un projecte que combina esport, joc i disseny urbà per crear un espai versàtil, accessible i adaptat a les necessitats de la comunitat.
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https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/iroy-1--JROYM01.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/iroy-1--JROYM01.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/iroy-1--JROYM01.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/linia-leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/linia-leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/linia-leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/tanques-i-cartells/madera--JCART01.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/tanques-i-cartells/madera--JCART01.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/tanques-i-cartells/madera--JCART01.html
https://www.benito.com/ca/mobilitat/aparcabicicletes/omega--VBO1.html
https://www.benito.com/ca/mobilitat/aparcabicicletes/omega--VBO1.html
https://www.benito.com/ca/mobilitat/aparcabicicletes/omega--VBO1.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/pyramid-and-bauer-box-60-ba--JSK1011-KB.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/pyramid-and-bauer-box-60-ba--JSK1011-KB.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/pyramid-and-bauer-box-60-ba--JSK1011-KB.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/pyramid-and-bauer-box-60-ba--JSK1011-KB.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/quarter-pipe-140--JSK1008-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/quarter-pipe-140--JSK1008-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/quarter-pipe-140--JSK1008-K.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roy-16--JROY16.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roy-16--JROY16.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roy-16--JROY16.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roy-27--JROY27.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roy-27--JROY27.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roy-27--JROY27.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roybo-nido--JROYC00010.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roybo-nido--JROYC00010.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/roy/roybo-nido--JROYC00010.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/trick-box--JSK1052-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/trick-box--JSK1052-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/trick-box--JSK1052-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/wheelie-bas--JSK9050-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/wheelie-bas--JSK9050-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/rampes-skate/wheelie-bas--JSK9050-K.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/wheels--JSA005N.html
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Dubai (EAU)
 

Nova zona d’elements saludables a Jebel Ali Hills (Dubai),
amb veles que ofereixen refugi climàtic per a una

comunitat residencial moderna, activa i compromesa amb
el benestar.

Abdominal
JSA015N

Bars
JSA004N

Bicycle
JSA018N

Climber
JSA006N

Extension
JSA002N

El projecte està ubicat a Jebel Ali Hills, a la zona de Saih Shuaib, a Dubai (Emirats Àrabs Units). Es tracta d’un desenvolupament residencial en
expansió que inclou àmplies zones destinades a serveis comunitaris, espais verds i àrees públiques de qualitat, amb l’objectiu de crear una
comunitat moderna i funcional.
Dins d’aquest entorn, s’ha instal·lat una nova zona d’elements saludables, equipada amb màquines d’extensió, barres, escalador, estació
d’abdominals i bicicleta estàtica, pensades per promoure l’activitat física a l’aire lliure i el benestar general dels residents. Per fer front a les
altes temperatures de l’entorn desèrtic, l’àrea incorpora veles tensades que proporcionen ombra, confort i seguretat, convertint l’espai en un
autèntic refugi climàtic.
Aquesta intervenció reforça el compromís amb un urbanisme sostenible, funcional i adaptat a l’entorn, posicionant Jebel Ali Hills com una
comunitat activa, saludable i connectada.
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https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/extension--JSA002N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/extension--JSA002N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/extension--JSA002N.html
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Puerto Rico
 

A la localitat de San Juan, Puerto Rico, impulsen l'activitat
física i una vida saludable mitjançant la instal·lació d'àrees
amb elements de fitness, proporcionant beneficis notables

per a la salut cardiovascular i la força muscular.

Abdominal
JSA015N

Bicycle
JSA018N

Chest Press
JSA003N

Hockey
JSA007N

Rowing
JSA008N

Puerto Rico ha donat un pas significatiu cap a la promoció d'estils de vida saludables i la millora del benestar general de la seva població
mitjançant la instal·lació de circuits equipats amb elements de fitness i salut. Aquesta iniciativa no només està transformant el paisatge urbà,
sinó que també està deixant una empremta positiva en la salut cardiovascular, la força muscular i la coordinació de qui participa en aquestes
activitats. 

Els elements de fitness dissenyats per abordar diferents grups musculars formen part de circuits que busquen enfortir tot el cos de manera
integral. Aquest enfocament no només ajuda a prevenir lesions, sinó que també millora la resistència física de manera general. Com a resultat,
les persones poden gaudir d'una vida més activa i funcional, beneficiant-se no només en termes de salut, sinó també en la seva capacitat per
realitzar diverses activitats físiques amb més facilitat.
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https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
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Barcelona
 

Nou espai fitness destinat a fomentar la pràctica d'exercici
entre els adults i la gent gran per que puguin gaudir i fer

esport en espais exteriors públics.

Bicycle
JSA018N

Climber
JSA006N

Rudder
JSA009N

Waist
JSA001N

L’Ajuntament de Torelló ha habilitat un nou circuit saludable, una iniciativa que respon a una sol·licitud expressa dels veïns. La zona compta
amb un total de quatre màquines per la realització d’exercicis de gimnàstica de manteniment per a adults. Estan ubicades en una zona de
descans on també s’han dut a terme labors de neteja i condicionament.

Cal ressaltar que l’Ajuntament ha impulsat en els últims anys la instal·lació de circuits biosaludables a la localitat, destinats a fomentar la
pràctica d’exercici entre la gent gran i la població adulta.

La
 m

ill
or

a 
i e

vo
lu

ci
ó 

co
ns

ta
nt

 d
el

s 
no

st
re

s 
pr

od
uc

te
s,

 p
ot

 p
ro

vo
ca

r 
al

gu
ne

s 
m

od
ifi

ca
ci

on
s 

en
 le

s 
E

sp
ec

ifi
ca

ci
on

s 
tè

cn
iq

ue
s 

i c
ar

ac
te

rí
st

iq
ue

s 
de

ls
 m

at
ei

xo
s 

se
ns

e 
pr

ev
i a

ví
s.

https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables/waist--JSA001N.html
https://www2.benito.prv/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/elements-saludables.html
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