
 

Benito al món
Alguns dels nostres projectes realitzats

 

A Dubai (EAU), s'implementen
iniciatives que promouen un estil
de vida saludable a l'aire lliure
amb equipaments fitness, parcs
infantils i protecció solar en
espais públics.

Dubai (EAU)

A la localitat de San Juan, Puerto
Rico, impulsen l'activitat física i
una vida saludable mitjançant la
instal·lació d'àrees amb elements
de fitness, proporcionant beneficis
notables per a la salut
cardiovascular i la força muscular.

Puerto Rico
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https://benito.com/es/download/BENITO_fi-639-dubai-eau
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-595-puerto-rico


 

Dubai (EAU)
 

A Dubai (EAU), s'implementen iniciatives que promouen
un estil de vida saludable a l'aire lliure amb equipaments
fitness, parcs infantils i protecció solar en espais públics.

Bars
JSA004N

Chest Press
JSA003N

Eliptic
JSA014N

Leto 2
JLET02

Pull Down
JSA010N

Red Cuat
PRI5

Rowing
JSA008N

A Dubai (Emirats Àrabs Units), s'han posat en marxa diverses iniciatives destinades a promoure un estil de vida actiu i saludable a l'aire lliure.
S'han introduït una àmplia gamma d'elements esportius en espais públics, que inclouen, entre altres, màquines el·líptiques, premsa de pit,
barres per a exercicis, rem, politges... Aquestes àrees estan dissenyades per a practicar esport i exercici físic a l'aire lliure.
Amb l'objectiu de protegir els usuaris del calor abrasador que caracteritza els mesos d'estiu a Dubai, s'han cobert aquests espais amb geovels
proporcionades per Benito Urban. Aquestes estructures no només proporcionen ombra i protecció contra la intensa radiació solar, sinó que
també contribueixen a crear entorns a l'aire lliure més còmodes i atractius per a l'activitat física i el benestar general.
A més d'aquestes instal·lacions per a adults, també s'ha inaugurat un parc infantil que forma part de la col·lecció LETO, acompanyat per la
impressionant estructura RED CUAT, que abarca més de 50 metres quadrats. A més, aquest parc infantil està equipat amb gronxadors,
balancins i altres jocs per a l'entreteniment dels més petits. Igual que en les àrees per a adults, les geovels també estan presents al parc infantil
per protegir els nens del calor mentre gaudeixen de les seves activitats a l'aire lliure.

V
. |

 L
a 

m
ill

or
a 

i e
vo

lu
ci

ó 
co

ns
ta

nt
 d

el
s 

no
st

re
s 

pr
od

uc
te

s,
 p

ot
 p

ro
vo

ca
r 

al
gu

ne
s 

m
od

ifi
ca

ci
on

s 
en

 le
s 

E
sp

ec
ifi

ca
ci

on
s 

tè
cn

iq
ue

s 
i c

ar
ac

te
rí

st
iq

ue
s 

de
ls

 m
at

ei
xo

s 
se

ns
e 

pr
ev

i a
ví

s.

https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/eliptic--JSA014N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/eliptic--JSA014N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/eliptic--JSA014N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/linia-leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/linia-leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/linia-leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/xarxes-tridimensionals/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/xarxes-tridimensionals/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/ca/parcs-infantils-i-equipament-esportiu/xarxes-tridimensionals/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
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Puerto Rico
 

A la localitat de San Juan, Puerto Rico, impulsen l'activitat
física i una vida saludable mitjançant la instal·lació d'àrees
amb elements de fitness, proporcionant beneficis notables

per a la salut cardiovascular i la força muscular.

Abdominal
JSA015N

Bicycle
JSA018N

Chest Press
JSA003N

Hockey
JSA007N

Rowing
JSA008N

Puerto Rico ha donat un pas significatiu cap a la promoció d'estils de vida saludables i la millora del benestar general de la seva població
mitjançant la instal·lació de circuits equipats amb elements de fitness i salut. Aquesta iniciativa no només està transformant el paisatge urbà,
sinó que també està deixant una empremta positiva en la salut cardiovascular, la força muscular i la coordinació de qui participa en aquestes
activitats. 

Els elements de fitness dissenyats per abordar diferents grups musculars formen part de circuits que busquen enfortir tot el cos de manera
integral. Aquest enfocament no només ajuda a prevenir lesions, sinó que també millora la resistència física de manera general. Com a resultat,
les persones poden gaudir d'una vida més activa i funcional, beneficiant-se no només en termes de salut, sinó també en la seva capacitat per
realitzar diverses activitats físiques amb més facilitat.
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https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/ca/equipament-esportiu/elements-saludables/rowing--JSA008N.html
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