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Produkt Beschreibung

JSA008N Ruder
Die BENITO Outdoor Fitness Elemente ermöglichen Erwachsenen, und vor Allem älteren Menschen, im
Außenbereich sportliche Tätigkeiten auszuüben. Sport im Freien belebt Körper und Geist, verbessert das
Allgemeinbefinden und die Lebensqualität, und fördert gleichzeitig einen gesunden Lebensstil und soziale
Kontakte. Für die Gesundheit: Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems, Muskelaufbau, Beweglichkeit,
Flexibilität und Koordination. Soziale Funktionen: Gemeinsame sportliche Tätigkeit, Förderung der
Integration und einer verbesserten Nutzung des öffentlichen Raumes.

Daten Blatt    Zertifikat   

JSA002N Beinpresse
Die BENITO Outdoor Fitness Elemente ermöglichen Erwachsenen, und vor Allem älteren Menschen, im
Außenbereich sportliche Tätigkeiten auszuüben. Sport im Freien belebt Körper und Geist, verbessert das
Allgemeinbefinden und die Lebensqualität, und fördert gleichzeitig einen gesunden Lebensstil und soziale
Kontakte. Für die Gesundheit: Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems, Muskelaufbau, Beweglichkeit,
Flexibilität und Koordination. Soziale Funktionen: Gemeinsame sportliche Tätigkeit, Förderung der
Integration und einer verbesserten Nutzung des öffentlichen Raumes.

Daten Blatt    Zertifikat   

JSA005N Wheels
Die BENITO Outdoor Fitness Elemente ermöglichen Erwachsenen, und vor Allem älteren Menschen, im
Außenbereich sportliche Tätigkeiten auszuüben. Sport im Freien belebt Körper und Geist, verbessert das
Allgemeinbefinden und die Lebensqualität, und fördert gleichzeitig einen gesunden Lebensstil und soziale
Kontakte. Für die Gesundheit: Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems, Muskelaufbau, Beweglichkeit,
Flexibilität und Koordination. Soziale Funktionen: Gemeinsame sportliche Tätigkeit, Förderung der
Integration und einer verbesserten Nutzung des öffentlichen Raumes.

Daten Blatt    Zertifikat   

JCIR02 Bauchtrainer
Die Work-fit Serie besteht aus einer Vielzahl an Trimm-dich-Pfad Geräten, die miteinander kombiniert
werden können, um den perfekten Rundkurs für jedes Projekt zu finden. Work-fit erlaubt es, einen
Spaziergang oder einen Lauf mit diversen Übungen zu verbinden. Serie komplett aus Kiefernschichtholz

Daten Blatt    Zertifikat   

JSA007N Hockey
Die gesundheitsfördernden Elemente von BENITO ermöglichen älteren Menschen und Erwachsenen
die Ausübung von Sport im öffentlichen und privaten Raum, wodurch das Wohlbefinden und die
Lebensqualität gesteigert sowie die Gesundheit und soziale Beziehungen gefördert werden.
- Gesundheitsfunktionen , Verbesserung der Herz-Kreislauf- und Atmungsfunktionen, Muskelstärkung,
Beweglichkeit, Flexibilität und Bewegungskoordination.
- Soziale Funktionen , Schaffung von Freizeitaktivitäten, Förderung der sozialen Integration und stärkere
Freizeitnutzung öffentlicher Räume.

Daten Blatt    Zertifikat   

JSA006N Climber
Die gesundheitsfördernden Elemente von BENITO ermöglichen älteren Menschen und Erwachsenen
die Ausübung von Sport im öffentlichen und privaten Raum, wodurch das Wohlbefinden und die
Lebensqualität gesteigert und die Gesundheit sowie soziale Beziehungen gefördert werden.
- Gesundheitsfunktionen , Verbesserung der Herz-Kreislauf- und Atmungsfunktionen, Muskelstärkung,
Beweglichkeit, Flexibilität und Bewegungskoordination.
- Soziale Funktionen , Schaffung von Freizeitaktivitäten, Förderung der sozialen Integration und stärkere
Freizeitnutzung öffentlicher Räume.

Daten Blatt    Zertifikat   

https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA008N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA002N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA005N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JCIR02
https://benito.com/de/download/BENITO_certificat-en16630-0014
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA007N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA006N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
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Produkt Beschreibung

JSA009N Ruder
Die BENITO Outdoor Fitness Elemente ermöglichen Erwachsenen, und vor Allem älteren Menschen, im
Außenbereich sportliche Tätigkeiten auszuüben. Sport im Freien belebt Körper und Geist, verbessert das
Allgemeinbefinden und die Lebensqualität, und fördert gleichzeitig einen gesunden Lebensstil und soziale
Kontakte. Für die Gesundheit: Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems, Muskelaufbau, Beweglichkeit,
Flexibilität und Koordination. Soziale Funktionen: Gemeinsame sportliche Tätigkeit, Förderung der
Integration und einer verbesserten Nutzung des öffentlichen Raumes.

Daten Blatt    Zertifikat   

JSA011N Skiing
Die BENITO Outdoor Fitness Elemente ermöglichen Erwachsenen, und vor Allem älteren Menschen, im
Außenbereich sportliche Tätigkeiten auszuüben. Sport im Freien belebt Körper und Geist, verbessert das
Allgemeinbefinden und die Lebensqualität, und fördert gleichzeitig einen gesunden Lebensstil und soziale
Kontakte. Für die Gesundheit: Verbesserung des Herz-Kreislauf-Systems, Muskelaufbau, Beweglichkeit,
Flexibilität und Koordination. Soziale Funktionen: Gemeinsame sportliche Tätigkeit, Förderung der
Integration und einer verbesserten Nutzung des öffentlichen Raumes.

Daten Blatt    Zertifikat   

JCIR03 Sprossenwand
Die Work-fit Serie besteht aus einer Vielzahl an Trimm-dich-Pfad Geräten, die miteinander kombiniert
werden können, um den perfekten Rundkurs für jedes Projekt zu finden. Work-fit erlaubt es, einen
Spaziergang oder einen Lauf mit diversen Übungen zu verbinden. Serie komplett aus Kiefernschichtholz

Daten Blatt    Zertifikat   

JCIR05 Unterer Rücken
Die Work-fit Serie besteht aus einer Vielzahl an Trimm-dich-Pfad Geräten, die miteinander kombiniert
werden können, um den perfekten Rundkurs für jedes Projekt zu finden. Work-fit erlaubt es, einen
Spaziergang oder einen Lauf mit diversen Übungen zu verbinden. Serie komplett aus Kiefernschichtholz

Daten Blatt    Zertifikat   

JCIR07 Pulse
Die Work-fit Serie besteht aus einer Vielzahl an Trimm-dich-Pfad Geräten, die miteinander kombiniert
werden können, um den perfekten Rundkurs für jedes Projekt zu finden. Work-fit erlaubt es, einen
Spaziergang oder einen Lauf mit diversen Übungen zu verbinden. Serie komplett aus Kiefernschichtholz

Daten Blatt    Zertifikat   

https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA009N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JSA011N
https://benito.com/de/download/BENITO_certificado-en16630-0015
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JCIR03
https://benito.com/de/download/BENITO_certificat-en16630-0014
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JCIR05
https://benito.com/de/download/BENITO_certificat-en16630-0014
https://benito.com/de/download/BENITO_data-sheet-JCIR07
https://benito.com/de/download/BENITO_certificat-en16630-0014

