
 

BENITO en el mundo
Algunos de nuestros proyectos realizados

 

Nueva zona de elementos
saludables en Jebel Ali Hills
(Dubái), con velas que ofrecen
refugio climático para una
comunidad residencial moderna,
activa y comprometida con el
bienestar.

Dubái (EAU)

Nuevo espacio fitness destinado
a fomentar la práctica de ejercicio
entre mayores y adultos para que
puedan disfrutar y hacer deporte
en espacios exteriores públicos.

Barcelona

BENITO instala una zona de
saludables en Marruecos con el
objetivo de fomentar el deporte y
la vida saludable.

Marruecos
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https://benito.com/es/download/BENITO_fi-715-dubai-eau
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-345-barcelona
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-333-marruecos


 

Dubái (EAU)
 

Nueva zona de elementos saludables en Jebel Ali Hills
(Dubái), con velas que ofrecen refugio climático para una

comunidad residencial moderna, activa y comprometida
con el bienestar.

Abdominal
JSA015N

Bars
JSA004N

Bicycle
JSA018N

Climber
JSA006N

Extension
JSA002N

El proyecto está ubicado en Jebel Ali Hills, en la zona de Saih Shuaib, en Dubái (Emiratos Árabes Unidos). Se trata de un desarrollo
residencial en expansión que contempla amplias zonas destinadas a servicios comunitarios, espacios verdes y áreas públicas de calidad, con
el objetivo de crear una comunidad moderna y funcional.
Dentro de este entorno, se ha instalado una nueva zona de elementos saludables, equipada con máquinas de extensión, barras, escalador,
estación de abdominales y bicicleta estática, pensadas para promover la actividad física al aire libre y el bienestar general de los residentes.
Para hacer frente a las altas temperaturas del entorno desértico, el área incorpora velas tensadas que proporcionan sombra, confort y
seguridad, convirtiendo el espacio en un verdadero refugio climático.
Esta intervención refuerza el compromiso con un urbanismo sostenible, funcional y adaptado al entorno, posicionando a Jebel Ali Hills como
una comunidad activa, saludable y conectada.
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https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/extension--JSA002N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/extension--JSA002N.html
https://www.benito.com/es/equipamiento-deportivo/elementos-saludables/extension--JSA002N.html
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Barcelona
 

Nuevo espacio fitness destinado a fomentar la práctica de
ejercicio entre mayores y adultos para que puedan

disfrutar y hacer deporte en espacios exteriores públicos.

Bicycle
JSA018N

Climber
JSA006N

Rudder
JSA009N

Waist
JSA001N

El Ayuntamiento de Torelló ha habilitado un nuevo circuito saludable, una iniciativa que atiende a una solicitud expresa de los vecinos. 
La zona cuenta con un total de cuatro máquinas para la realización de ejercicios de gimnasia de mantenimiento para adultos. Se ubican en una
zona de descanso, donde también se han llevado a cabo labores de limpieza y acondicionamiento. 

Hay que resaltar que el Ayuntamiento ha impulsado en los últimos años la instalación de circuitos biosaludables en la localidad, destinados a
fomentar la práctica de ejercicio entre los mayores y la población adulta.
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https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rudder--JSA009N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/waist--JSA001N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables.html
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Marruecos
 

BENITO instala una zona de saludables en Marruecos con
el objetivo de fomentar el deporte y la vida saludable.

Abdominal
JSA015N

Bars
JSA004N

Climber
JSA006N

Hockey
JSA007N

Pull Down
JSA010N

Rowing
JSA008N

Wheels
JSA005N

Marruecos ha instalado un circuito de elementos saludables para promover la actividad física a nivel social.

Estos últimos años, la práctica del deporte ha ido en incremento y, por lo tanto, cada vez más ayuntamientos han optado por incorporar circuitos saludables a sus ciudades, acercando así el deporte a toda la
población.

Entre las principales ventajas de este tipo de equipamiento, destacan:

- Ofertar práctica deportiva gratuita

- Desarrollar la movilidad articular, la flexibilidad y la coordinación motriz

- Mejorar la fuerza y la resistencia muscular

- Evitar el sedentarismo

- Mantener o mejorar la autonomía y calidad de vida de los usuarios

- Estimular las relaciones sociales
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https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/es/parques-infantiles-y-equipamiento-deportivo/elementos-saludables/wheels--JSA005N.html
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