
 

Benito dans le monde
Certains de nos projets réalisés

 

À Dubaï (EAU), des initiatives
sont mises en place pour
promouvoir un mode de vie sain
en plein air avec des équipements
de fitness, des aires de jeux pour
enfants et une protection solaire
dans les espaces publics.

Dubai (EAU)

Dans la ville de San Juan, Porto
Rico, ils encouragent l'activité
physique et un mode de vie sain
en installant des espaces avec
des éléments de fitness, offrant
des avantages notables pour la
santé.

Puerto Rico

BENITO a installé un parcours de
santé au Maroc dans le but de
promouvoir le sport et un mode
de vie sain.

Maroc
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https://benito.com/es/download/BENITO_fi-639-dubai-eau
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-595-puerto-rico
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-333-maroc


 

Dubai (EAU)
 

À Dubaï (EAU), des initiatives sont mises en place pour
promouvoir un mode de vie sain en plein air avec des

équipements de fitness, des aires de jeux pour enfants et
une protection solaire dans les espaces publics.

Bars
JSA004N

Chest Press
JSA003N

Eliptic
JSA014N

Leto 2
JLET02

Pull Down
JSA010N

Red Cuat
PRI5

Rowing
JSA008N

À Dubaï (Émirats Arabes Unis), plusieurs initiatives ont été lancées pour promouvoir un mode de vie actif et sain en plein air. Une large gamme
d'équipements sportifs a été introduite dans les espaces publics, notamment des machines elliptiques, des presses à poitrine, des barres
d'exercice, des machines à ramer, des poulies, et bien plus encore. Ces zones sont conçues pour les sports de plein air et l'exercice physique.
Afin de protéger les utilisateurs de la chaleur écrasante qui caractérise les mois d'été à Dubaï, ces espaces ont été couverts de géovoiles
fournies par Benito Urban. Ces structures fournissent non seulement de l'ombre et une protection contre les radiations solaires intenses, mais
contribuent également à créer des environnements extérieurs plus confortables et attrayants pour l'activité physique et le bien-être général.
En plus de ces installations pour adultes, une aire de jeux a également été ouverte dans le cadre de la collection LETO, accompagnée de
l'impressionnante structure RED CUAT, couvrant plus de 50 mètres carrés. De plus, cette aire de jeux est équipée de balançoires, de bascules
et d'autres jeux pour le divertissement des plus jeunes enfants. Comme dans les zones pour adultes, des géovoiles sont également présentes
dans l'aire de jeux pour protéger les enfants de la chaleur pendant qu'ils profitent de leurs activités en plein air.
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https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/eliptic--JSA014N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/eliptic--JSA014N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/eliptic--JSA014N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/filets-tridimensionnels/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/filets-tridimensionnels/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/filets-tridimensionnels/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
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Puerto Rico
 

Dans la ville de San Juan, Porto Rico, ils encouragent
l'activité physique et un mode de vie sain en installant des

espaces avec des éléments de fitness, offrant des
avantages notables pour la santé.

Abdominal
JSA015N

Bicycle
JSA018N

Chest Press
JSA003N

Hockey
JSA007N

Rowing
JSA008N

Puerto Rico a franchi une étape significative vers la promotion de modes de vie sains et l'amélioration du bien-être général de sa population en
installant des circuits équipés d'éléments de fitness et de santé. Cette initiative transforme non seulement le paysage urbain, mais laisse
également une empreinte positive sur la santé cardiovasculaire, la force musculaire et la coordination de ceux qui participent à ces activités. 

Les éléments de fitness conçus pour cibler différents groupes musculaires font partie de circuits visant à renforcer l'ensemble du corps de
manière globale. Cette approche contribue non seulement à prévenir les blessures, mais améliore également l'endurance physique globale. En
conséquence, les individus peuvent profiter d'une vie plus active et fonctionnelle, bénéficiant non seulement en termes de santé, mais aussi de
leur capacité à participer à diverses activités physiques avec plus de facilité.
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https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
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Maroc
 

BENITO a installé un parcours de santé au Maroc dans le
but de promouvoir le sport et un mode de vie sain.

Abdominal
JSA015N

Bars
JSA004N

Climber
JSA006N

Hockey
JSA007N

Pull Down
JSA010N

Rowing
JSA008N

Wheels
JSA005N

Le Maroc a installé un parcours d’éléments de santé pour promouvoir l’activité physique au niveau social.

Ces dernières années, la pratique du sport a augmenté et, de ce fait, de plus en plus de mairies ont opté pour doter leurs villes de parcours de santé, rendant ainsi le sport accessible à tous.

Parmi les principaux avantages de ce type d’équipement, nous trouvons :

- Offrir une pratique sportive gratuite

- Développer la mobilité articulaire, la flexibilité et la coordination motrice

- Améliorer la force et la résistance motrice

- Éviter le sédentarisme

- Maintenir ou améliorer l’autonomie et la qualité de vie des utilisateurs

- Stimuler les relations sociales
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https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/abdominal--JSA015N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/bars--JSA004N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/climber--JSA006N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/rowing--JSA008N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/wheels--JSA005N.html
https://www.benito.com/fr/aires-de-jeux-et-equipements-sportifs/elements-de-sante/wheels--JSA005N.html
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