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Description

JCIR22H

Workfit Pro XL

BENITO congoit et fabrique des aires sportives et de loisirs pour faire des exercices et profiter de I'air libre.
Work-fit PRO est un produit professionnel congu pour tous ceux qui veulent faire de I'exercice physique
intense afin de fortifier le corps et I'esprit.

Chaque modele inclut plusieurs éléments permettant de faire des exercices variés et complets afin de
développer une forme physique optimale.

Fiche Technique Certificat

JSAOO06N

Climber

Les éléments sains de BENITO permettent aux personnes agées et aux adultes de pratiquer du sport
dans les espaces publics et privés, permettant aux personnes d'augmenter leur bien-étre et leur qualité de
vie, favorisant la santé et les relations sociales.

- Fonctions de santé , amélioration cardiovasculaire et respiratoire, renforcement musculaire, agilité,
souplesse et coordination des mouvements.

- Fonctions sociales , création d'activités de loisirs, promotion de I'intégration sociale et meilleure
utilisation récréative des espaces publics.

Fiche Technique Certificat

JSAO08N Rowing
Les éléments de parcours santé de BENITO permettent a chacun de pratiquer un sport aussi bien dans
des espaces publics que privés pour améliorer leur bien-étre et qualité de vie, en promouvant la santé et
les relations sociales.
- Fonctions pour la santé, améliorations au niveau cardiovasculaire et respiratoire, renforcement de la
musculature, agilité, souplesse et coordination des mouvements.
- Fonctions sociales, création d'activités de loisir qui encouragent I'intégration sociale et I'utilisation
récréative des espaces publics.
Fiche Technique Certificat

JSAO010N Pull Down
Les éléments sains de BENITO permettent aux personnes agées et aux adultes de pratiquer du sport
dans les espaces publics et privés, permettant aux personnes d'augmenter leur bien-étre et leur qualité de
vie, favorisant la santé et les relations sociales.
- Fonctions de santé , amélioration cardiovasculaire et respiratoire, renforcement musculaire, agilité,
souplesse et coordination des mouvements.
- Fonctions sociales , création d'activités de loisirs, promotion de I'intégration sociale et meilleure
utilisation récréative des espaces publics.
Fiche Technique Certificat

JSAO011N Skiing

Les éléments de parcours santé de BENITO permettent a chacun de pratiquer un sport aussi bien dans
des espaces publics que privés pour améliorer leur bien-étre et qualité de vie, en promouvant la santé et
les relations sociales.

- Fonctions pour la santé, améliorations au niveau cardiovasculaire et respiratoire, renforcement de la
musculature, agilité, souplesse et coordination des mouvements.

- Fonctions sociales, création d'activités de loisir qui encouragent I'intégration sociale et l'utilisation
récréative des espaces publics.

Fiche Technique Certificat
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