
 

BENITO NEL MONDO
 

A Dubai (EAU), vengono
implementate iniziative che
promuovono uno stile di vita sano
all'aperto con attrezzature fitness,
parchi giochi e protezione solare
negli spazi pubblici.

Dubai (EAU)

Nella città di San Juan, Puerto
Rico, promuovono l'attività fisica e
uno stile di vita sano installando
aree con elementi fitness,
offrendo notevoli benefici per la
salute cardiovascolare, la forza
muscolare e la coordinazione.

Puerto Rico
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https://benito.com/es/download/BENITO_fi-639-dubai-eau
https://benito.com/es/download/BENITO_fi-595-puerto-rico


 

Dubai (EAU)
 

A Dubai (EAU), vengono implementate iniziative che
promuovono uno stile di vita sano all'aperto con

attrezzature fitness, parchi giochi e protezione solare negli
spazi pubblici.

Barre
JSA004N

Chest Press
JSA003N

Ellittica
JSA014N

Leto 2
JLET02

Pull Down
JSA010N

Red Cuat
PRI5

Vogatore
JSA008N

A Dubai (Emirati Arabi Uniti), sono state avviate varie iniziative per promuovere uno stile di vita attivo e sano all'aperto. È stata introdotta una
vasta gamma di attrezzature sportive negli spazi pubblici, tra cui macchine ellittiche, panche pectorali, barre per esercizi, remi, carrucole e
altro ancora. Queste aree sono progettate per lo sport all'aperto e l'esercizio fisico.
Al fine di proteggere gli utenti dal caldo torrido che caratterizza i mesi estivi a Dubai, questi spazi sono stati coperti con geoveli forniti da Benito
Urban. Queste strutture forniscono non solo ombra e protezione dalle intense radiazioni solari, ma contribuiscono anche a creare ambienti
esterni più confortevoli e accattivanti per l'attività fisica e il benessere generale.
Oltre a queste strutture per adulti, è stato aperto anche un parco giochi come parte della collezione LETO, accompagnato dall'imponente
struttura RED CUAT, che copre oltre 50 metri quadrati. Inoltre, questo parco giochi è dotato di altalene, dondoli e altri giochi per intrattenere i
bambini più piccoli. Come nelle aree per adulti, le geoveli sono anche presenti nel parco giochi per proteggere i bambini dal caldo mentre si
godono le loro attività all'aperto.
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https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/barre--JSA004N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/barre--JSA004N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/barre--JSA004N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/ellittica--JSA014N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/ellittica--JSA014N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/ellittica--JSA014N.html
https://www.benito.com/it/giochi-e-attrezzature-sportive/leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/it/giochi-e-attrezzature-sportive/leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/it/giochi-e-attrezzature-sportive/leto/leto-2--JLET02.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/pull-down--JSA010N.html
https://www.benito.com/it/giochi-e-attrezzature-sportive/piramidi-a-corda/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/it/giochi-e-attrezzature-sportive/piramidi-a-corda/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/it/giochi-e-attrezzature-sportive/piramidi-a-corda/red-cuat--PRI5.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/vogatore--JSA008N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/vogatore--JSA008N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/vogatore--JSA008N.html
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Puerto Rico
 

Nella città di San Juan, Puerto Rico, promuovono l'attività
fisica e uno stile di vita sano installando aree con elementi

fitness, offrendo notevoli benefici per la salute
cardiovascolare, la forza muscolare e la coordinazione.

Addominali
JSA015N

Bicycle
JSA018N

Chest Press
JSA003N

Hockey
JSA007N

Vogatore
JSA008N

Puerto Rico ha compiuto un significativo passo verso la promozione di stili di vita sani e il miglioramento del benessere generale della sua
popolazione mediante l'installazione di circuiti dotati di elementi di fitness e salute. Questa iniziativa sta trasformando non solo il paesaggio
urbano, ma sta lasciando anche un'impronta positiva sulla salute cardiovascolare, sulla forza muscolare e sulla coordinazione di coloro che
partecipano a queste attività. 

Gli elementi di fitness progettati per colpire diversi gruppi muscolari fanno parte di circuiti mirati a rafforzare l'intero corpo in modo completo.
Questo approccio non solo aiuta a prevenire infortuni, ma migliora anche la resistenza fisica complessiva. Di conseguenza, le persone possono
godere di una vita più attiva e funzionale, beneficiando non solo in termini di salute, ma anche nella loro capacità di partecipare a varie attività
fisiche con maggiore facilità.
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https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/addominali--JSA015N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/addominali--JSA015N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/addominali--JSA015N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/bicycle--JSA018N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/chest-press--JSA003N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/hockey--JSA007N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/vogatore--JSA008N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/vogatore--JSA008N.html
https://www.benito.com/it/attrezzature-sportive/attrezzi-fitness/vogatore--JSA008N.html
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