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Prodotto

Descrizione

JCIR23H

Workfit Pro L

BENITO progetta e realizza spazi sportivi e per il tempo libero dove potersi allenare e godersi la vita all'aria
aperta senza limiti.

Work-fi t PRO € un prodotto professionale pensato per chi desidera svolgere esercizi intensivi per
rafforzare corpo e mente .

Ciascuno dei modelli progettati contiene diversi elementi per consentire esercizi diversi e completi, volti a
sviluppare una forma fisica completa.

Scheda Tecnica Certificato

JSAO01N

1.

Waist

Gli elementi salutari di BENITO consentono alle persone anziane e agli adulti di praticare sport sia in
spazi pubblici che privati, consentendo alle persone di aumentare il proprio benessere e la propria qualita
di vita, promuovendo la salute e le relazioni sociali.

- Funzioni salutari , miglioramento cardiovascolare e respiratorio, rafforzamento muscolare, agilita,
flessibilita e coordinazione dei movimenti.

- Funzioni sociali , creazione di attivita ricreative, promozione dell'integrazione sociale e maggiore utilizzo
ricreativo degli spazi pubblici.

Scheda Tecnica Certificato

JSAO018N

?

Bicycle

Gli elementi salutari di BENITO consentono alle persone anziane e agli adulti di praticare sport sia in
spazi pubblici che privati, consentendo alle persone di aumentare il proprio benessere e la propria qualita
di vita, promuovendo la salute e le relazioni sociali.

- Funzioni salutari , miglioramento cardiovascolare e respiratorio, rafforzamento muscolare, agilita,
flessibilita e coordinazione dei movimenti.

- Funzioni sociali , creazione di attivita ricreative, promozione dell'integrazione sociale e maggiore utilizzo
ricreativo degli spazi pubblici.

Scheda Tecnica Certificato
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