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BENlTO Lanzarote

—Juegos Infantiles Nuevo parque en Playa Honda (Lanzarote) que fomenta la
vida activa, con zonas deportivas, juegos infantiles de

robinia, skate park y aparcabicicletas, potenciando el uso

del espacio publico.
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En la localidad de Playa Honda, en la isla de Lanzarote, se ha inaugurado un nuevo parque situado junto al aeropuerto, concebido para
potenciar el uso del espacio publico y fomentar la vida en el exterior.

El proyecto integra diferentes areas pensadas para todas las edades. Incorpora elementos saludables orientados a la actividad fisica,
promoviendo habitos de vida activos, asi como zonas de juego infantil con estructuras de madera de robinia, que se integran de forma
natural en el entorno. Ademas, el parque cuenta con un juego modular LETO, que amplia las posibilidades ludicas para los mas pequefios.
La intervencion se completa con un amplio espacio dedicado al skate park, generando un punto de encuentro dindmico para jovenes y
usuarios deportivos.

Todas las zonas estan acompafadas de aparcabicicletas OMEGA, facilitando el acceso sostenible y fomentando el uso de la bicicleta.

Un proyecto que combina deporte, juego y disefio urbano para crear un espacio versatil, accesible y adaptado a las necesidades de la
comunidad.
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BENITO Dubai (EAU)

—Juegos Infantiles Nueva zona de elementos saludables en Jebel Ali Hills
(Dubdi), con velas que ofrecen refugio climatico para una

comunidad residencial moderna, activa y comprometida

con el bienestar.

Abdominal Bars Bicycle Climber Extension
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El proyecto esta ubicado en Jebel Ali Hills, en la zona de Saih Shuaib, en Dubéi (Emiratos Arabes Unidos). Se trata de un desarrollo
residencial en expansion que contempla amplias zonas destinadas a servicios comunitarios, espacios verdes y areas publicas de calidad, con
el objetivo de crear una comunidad moderna y funcional.

Dentro de este entorno, se ha instalado una nueva zona de elementos saludables, equipada con maquinas de extension, barras, escalador,
estacion de abdominales y bicicleta estatica, pensadas para promover la actividad fisica al aire libre y el bienestar general de los residentes.
Para hacer frente a las altas temperaturas del entorno desértico, el area incorpora velas tensadas que proporcionan sombra, confort y
seguridad, convirtiendo el espacio en un verdadero refugio climéatico.

Esta intervencioén refuerza el compromiso con un urbanismo sostenible, funcional y adaptado al entorno, posicionando a Jebel Ali Hills como
una comunidad activa, saludable y conectada.
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BENITO Puerto Rico

—Juegos Infantiles En la localidad de San Juan, Puerto Rico, impulsan la
actividad fisica y una vida saludable mediante la

instalacion de areas con elementos de fitness,

proporcionando beneficios notables para la salud

cardiovascular, fuerza muscular y coordinacion.

Abdominal Bicycle Chest Press Hockey Rowing
JSA015N JSA018N JSA003N JSA007N JSA008N
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Puerto Rico ha dado un paso significativo hacia la promocion de estilos de vida saludables y la mejora del bienestar general de su poblacion
mediante la instalacién de circuitos equipados con elementos de fitness y salud. Esta iniciativa no solo estéa transformando el paisaje urbano,
sino que también esta dejando una marca positiva en la salud cardiovascular, la fuerza muscular y la coordinacion de quienes participan en
estas actividades.

Los elementos de fitness disefiados para abordar diferentes grupos musculares forman parte de circuitos que buscan fortalecer todo el cuerpo
de manera integral. Este enfoque no solo ayuda a prevenir lesiones, sino que también mejora la resistencia fisica en general. Como resultado,
las personas pueden disfrutar de una vida més activa y funcional, beneficiAndose no solo en términos de salud, sino también en su capacidad
para realizar diversas actividades fisicas con mayor facilidad.
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BENITO Barcelona

—Juegos Infantiles Nuevo espacio fitness destinado a fomentar la practica de
ejercicio entre mayores y adultos para que puedan
disfrutar y hacer deporte en espacios exteriores publicos.

Bicycle Climber Rudder Waist
JSA018N JSA006N JSA009N JSA00IN

El Ayuntamiento de Torell6 ha habilitado un nuevo _circuito saludable, una iniciativa que atiende a una solicitud expresa de los vecinos.
La zona cuenta con un total de cuatro maquinas para la realizacion de ejercicios de gimnasia de mantenimiento para adultos. Se ubican en una
zona de descanso, donde también se han llevado a cabo labores de limpieza y acondicionamiento.

Hay que resaltar que el Ayuntamiento ha impulsado en los tltimos afios la instalacion de_circuitos biosaludables en la localidad, destinados a
fomentar la practica de ejercicio entre los mayores y la poblacién adulta.

BENITO
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